
Programm: (voraussichtlich) 

 

Mittwoch: Zimmerbezug ab 15:00Uhr 

 Abendessen 18:00Uhr  

 Meditation des Tanzes 19:30Uhr bis 21:00Uhr 

 

Donnerstag: Frühstück: Buffet 

 Einstimmung: 09:15Uhr bis 10:15Uhr 

Schulung des Körperbewusstseins:  

10:30Uhr bis 11:45Uhr 

 Mittagessen: Buffet 

 Tanz – Training: 15:00Uhr bis 16:15Uhr 

 Theorie und Tanz: 16:30Uhr bis 17:45Uhr 

 Abendessen: 18:00Uhr 

 Meditation des Tanzes: 19:00Uhr bis 20:30Uhr 

 

Freitag: Frühstück: Buffet 

Zimmerabgabe bis 10:00Uhr (vor Tanzbeginn) 

 Einstimmung: 09:15Uhr bis 10:15Uhr 

 Ausklang: 10:30Uhr bis 12:00Uhr 

 Mittagessen: Buffet 

 

Abreise mit öV 
 

Bergün ab 13:47Uhr jeweils stündlich 

Gute Verbindung nach Deutschland Chur ab 15:16Uhr 

Zeitlose Freude - Herzensfreude 
 

 

 
 

Workshop  

vom 8. bis 10. Mai 2024 mit  

Friedel Kloke-Eibl und  

Saskia Kloke 



 
 

Anfahrt mit öV: 
Ab Chur 08:58Uhr jeweils stündlich 

Günstige Verbindung aus Deutschland: Chur an 11:22Uhr 

Chur ab 11:58Uhr, Bergün an 13:14Uhr 

 

Anfahrt mit PW: 
Chur  - Thusis – Tiefencastel –Richtung Albula – bis Bergün 

 

In Bergün: 
Plan siehe Kurhaus Bergün 

Veja Gruseida 9 

 

Kosten: 
Kurs inklusive Nebenkosen 

CHF 240.00 (Richtpreis) 

Bezahlung mit der Anmeldung an Simone Hegi Zähner 

 

Zimmer im Kurhaus pro Nacht (ich habe bestellt:) 

o Einzelzimmer mit eigener Nasszelle CHF 130.00 

o Einzelzimmer mit Grandlit / Badezimmer CHF 120.00 

o Einzelzimmer mit Lavabo und Etagenbad CHF 110.00 

o Einzelzimmer mit Lavabo und Etagenbad CHF 85.00 

o Doppelzimmer mit eigener Nasszelle CHF 100.00 

o Doppelzimmer mit Lavabo und Etagenbad CHF 80.00 

Zuzüglich Saalmiete CHF 40.00 

 

Verpflegung: 

Mittagsbuffet à CHF 30.00  Mi        Do        Fr     

Abendessen à CHF 50.00   Mi       Do      

Vegetarisch     

Bezahlung direkt im Kurhaus 

 

Anmeldung an: 
Simone Hegi Zähner 

Sumas – chels 6 

7484 Latsch 

+41 81 407 14 02 

simone.hegi@bluewin.ch 

mailto:Simone.hegi@bluewin.ch

